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劍道社榮獲第二屆全國學生盃暨樂活分齡劍道錦標賽 

「16歲以下學生（含高中）男女混合組團體得分賽」第三名 

學生輔導中心 
放完連假後是不是很難收心呢？覺得好像該開始念書但卻專心不下來嗎？歡迎大家到和平樓5樓屋頂上的家體驗空中

花園的愜意與美感，儲備大自然帶來的療癒能量，順便幫自己做做收心操喔！ 

衛生保健組 
接種流感疫苗為目前最有效且經濟的流感預防方式，疾管署宣布 10 月 1 日起公費流感疫苗開始接種，新北市衛生局訂於

10 月 23 日（星期一）下午 1 時 10 分至 4 時 10 分在誠信館辦理流感疫苗接種，五專一至三年級學生及教職員工為此次公

費接種施打對象，已繳回接種意願書之師生請準時前往接種。 
生活輔導組 

一、10月31日（星期一）下午3時20分至5時10分導生時間舉辦五專部一至三年級法律知識大會考，請同學自行至本組網站

之表格下載處下載考試題庫並詳加研讀，以爭取好成績。 
二、請同學共同維護上課教室整潔，務必於下課後離開教室前隨手將垃圾帶走，好習慣造就良好品格。 

體育組 
一、53 周年校慶運動會個人徑賽項目預賽（100 公尺、200 公尺）公告： 

預賽時間：10 月 20 日（星期五）中午 12 時 10 分 
檢錄時間與地點：最遲於 12 時 20 分在誠信館前籃球場集合檢錄（檢錄時請攜帶學生證） 
注意事項：比賽前請參賽者務必做熱身準備，以免造成運動傷害。參賽選手如有資格不符或冒名頂替，經查屬實者，

取消其個人比賽資格及所有比賽成績，並依校規處分。 
二、名人講座－職籃球星戴維斯：I am not Quincy Davis. 

本組於 10 月 19 日（星期四）下午 3 時邀請中華隊籃球好手戴維斯在誠信館暢談籃球運動對他人生的影響及經驗談，

歡迎同學踴躍報名參加，現場排隊進場，額滿為止。 

課外活動組 
一、10 月 18 日（星期三）下午 3 時 30 分在綜合教學大樓 1 樓表演廳舉辦緬甸、泰國及尼泊爾國際志工服務成果分享會，

歡迎全校師生踴躍參與，聆聽志工同學們在異國服務的故事。 
二、五專部成年禮於 10 月 18 日（星期三）下午 1 時在觀音山硬漢嶺登山步道舉行，五專部四年級師長及同學務請準時在

中午 12 時 30 分至操場集合。 
三、相揪來去做志工！因應高齡化社會來臨，提供同學兩人一組至學校或家裡附近社區銀髮據點服務機會，並補助

相關費用，報名即日起至 10 月 20 日（星期五）止，詳情請掃描右側 QRcode 了解活動訊息。 
四、誠信商店「舊愛捐誠信，惜物做愛心」義賣展售中！義賣所得將全數捐入本校「致理之愛基金」，該基金為本校學生

家庭發生突發狀況無法安心就學時之急難慰助金，歡迎全校師生前往參觀選購；更歡迎將家中狀況良好且無安全及衛

生疑慮（謝絕食品、貼身衣物、鋒利物件）、無期間性（日、月曆除外之用品）、未過保存期限之商品，整理好送至

綜合教學大樓 B2 課指組辦公室，本組將協助整理上架。 
⊙好書分享⊙ 
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本書摘錄：傷心的時候 
那些字句在你的心裡也淡去    漸漸的不會再影響你 
於是你知道傷心的時候  允許自己順著時間慢慢走 
不著急  雨自己會停 

☆請副班長在導生時間宣達並張貼於公布欄內備查☆ 

同學亦可至學務處網站/電子刊物/學務搶鮮報中點閱 
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