
 

 中華民國 104 年 10 月 12 日 

致理科技大學學生事務處 印製 

 

學生輔導中心 
本學期導生時間「班級專題演講」以「生命教育」為主要核心議題，講題及講座週次表已在開學時發給各班副班長，請各

班擇定方案並經導師簽名確認後，交由副班長至本中心預約。每班每學期僅有一次機會，額滿為止，請把握機會！ 
體育組 

一、致理科技大學 51 周年校慶運動大會-班際大隊接力開始報名！即日起至 10 月 22 日止，參賽方式以班級為

單位，請各班體育股長至入口網站填寫報名表送出資料；另下載附件 2 填寫完畢請班導師簽名後繳回本組

。 報名網址：https://info.chihlee.edu.tw/redirect.do?z=c2031442920161805@2  

二、104 學年度第 1 學期師生體適能運動班開始囉 !每週一至四下午 12 時 30 分至 13 時 20 分，在信義樓 B1 舞

蹈教室進行，歡迎全校師生踴躍報名參加。活動時間：週一、三瑜珈課（國標教室）週二、四有氧舞蹈課

（有氧教室），報名網址：https://info.chihlee.edu.tw/redirect.do?z=c2031442920161805@2  
衛生保健組 

一、教育部與董氏基金會辦理「SHOW 出你的水瓶」喝白開水打卡活動，歡迎全校師生踴躍參加。 
（一）活動期間：10 月 5 日（星期一）至 19 日（星期一）中午 12 時整。（二）活動地點：校園內任一飲水機旁。 
（三）活動方式：1.於活動期間內，參賽者自備水瓶、將其裝滿水，並於校內任一臺飲水機旁拍照。2.拍照元素必須含

有參賽者本人、水瓶及校內任一臺飲水機。3.寫下喝白開水的好處，tag 校內好友 3 位，並上傳照片至指定 FB 活

動頁面打卡（參賽者打卡拍照狀態須設為公開）。4.活動截止後，照片被按讚數前 20 名之參賽者，可獲得精美禮

物一份。詳細活動內容請參閱本校最新消息。 
二、請共同響應校園節能減碳： 

（一）省空調：請儘量少開空調或適度的使用空調，用電扇代替空調解暑。 

（二）爬樓梯：鼓勵上、下三層樓走樓梯，既節能，又可鍛鍊身體。 

（三）水電記得關：隨手檢查周圍電燈及水龍頭是否關掉，不需使用請不要開。 

（四）少肉多蔬食：本校訂每週五為校園無肉日，多食用新鮮蔬果，有益身體健康。 

（五）少用一次性產品：自備環保餐具、購物袋，減少校園垃圾量，請落實「拆、看、分、丟」資源回收。 

課外活動指導組 

致理「校園記者」招募，歡迎對於攝影、撰寫文章、創意編輯及新聞報導有興趣的同學加入行列，本組將安排專業師資訓

練讓你成為思路清晰，文筆流暢又活力十足的校園記者，相關訊息請向本組陳維真老師洽詢。 
生活輔導組 

一、務請使用正版教科書：學生影印書籍如係整本或其大部分之影印，或化整為零之影印，實已超出合理使用範圍，屬侵

害重製權之行為，須負擔刑事及民事之法律責任。 

二、教室為日、夜間部共同使用，請同學放學後勿將書籍及個人物品放置於抽屜，避免遺失。 
三、請各班數位設備股長於下課後協助將數位講桌關閉（包含電腦、螢幕及投影機），避免設備損壞；另請同學離開教室

時將各項電源關閉，本項除了列為整潔競賽評分要項外，同時也為節能減碳盡一份心力。 
軍訓室 

一、為提供住宿同學安全、友善之生活環境，謹訂於 10 月 12 日（星期一）下午 3 時 30 分於人文大樓 8 樓演講廳舉辦本

學期住宿生期初大會，針對本校宿舍輔導管理辦法及生活公約提出說明，提醒各項安全注意事項，以利適應住宿生活

及遵守相關規範，請住宿生準時蒞臨會場，共襄盛舉。 
二、內政部役政署為增進兵籍調查工作效率，並節省役男及家屬交通往返時間，86 年次役男可於今年 10 月 15

日至 12 月 15 日前至各直轄市、縣（市）政府、內政部役政署網站首頁點選進入「徵兵及齡男子兵籍調查線

上申報系統」網址 https：//www.ris.gov.tw/newlife/milisurvey.do?toMain 進行網路申報。 
三、104 學年度第 1 學期交通安全海報設計比賽，活動時間自即日起至 10 月 21 日，每班至少有一張海報成品，承辦單位

提供每班壁報紙一張，以直式製作，請各班學藝股長向本室蕭老師領取。活動辦法放置學校網頁，請同學踴躍參加。 
四、為加強同學對於夜店潛藏藥物濫用危機之認知，衛生福利部食品藥物管理署設計「熱火拒毒闖關遊戲」網路

遊戲，測驗參與者對於夜店毒品偽裝之瞭解程度，闖關成功即可參加抽獎送好禮活動，活動時間自即日起至

10 月 15 日止。遊戲網址：http://203.66.168.59/fda/fdaweb/pages/regulations.aspx。或至食品藥物管理署「食品

藥物消費者知識服務網」專題焦點活動網頁瀏覽。 
※請尊重智慧財產權 勿非法影印 以免觸法※ 

☆請副班長在導生時間宣達並張貼於公布欄內備查☆ 
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